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Psychological Alienation and its 

Relation to Some Variables Among 

Students Living in The Internal 

Departments of Tikrit  University 
 
   

A B S T R A C T     

The objective of the research was to identify the level of 

psychological alienation of students living in internal departments 
and its relationship with some variables such as gender and 

specialization. The sample consisted of (150) male and female 

students, 80 students and 70 students. For this purpose, the 
researcher prepared a measure of psychological alienation 

consisting of (49) Paragraph in the light of research and previous 

studies taking into account the foundations of the design of 
psychological standards, After the extraction of the apparent 

honesty and stability of the psychological regression measure, the 

stability was 0.79, and using the statistical method (Ki square, one-

it test, Pearson correlation coefficient, variance analysis), the 
researcher reached the following results:  

- Students of internal departments suffer from psychological 

alienation. 
- There are no statistically significant differences between students 

and students in the level of psychological alienation according to 

variable. 

- There are differences of statistical significance between students 
and students in the level of psychological alienation according to 

the variable specialization and in favor of scientific specialization 
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ــــ قت  ببع   ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ الاغتراب النفسي وعــ

بالأقســــام  المتغيرات لدى الطلبة الســــا ني  

 الداخلية بجامعة تكريت
 

  
    

هدف البحث التعرف على مستتتتتتغت اب تراف اللدستتتتتب لدت النلب  الستتتتت  ل   
ب لأقستتتتتتتتتتتتت لا الدابلض  لعتقتر تبعا الستو راخ ص ل لت لالت  تتتتتتتتتتتتت    ل  غ   

( طتت لبتت    لل تت ا 70( طتت لبتت  ل  80( طتت لتتا لطتت لبتت  مل     150الع لتت  م   
ضتتتتغ    ( فقرة فب49الورض اعدخ الب حث  مقض ستتتت  لت تراف اللدستتتتب م غ  م   

البحغث لالدراستتتتتتتت خ الستتتتتتتت بق  مرامض  استتتتتتتتت   تتتتتتتتسض  السق  ضت اللدستتتتتتتتض    ل عد 
استتتتتتتتتتتت راا ال تتتتتتتتتتتدا اللا هرا لالثب خ لسقض ة اب تراف اللدستتتتتتتتتتتب بنر ق  اع  ة 

( ل  ستتتتتتتتت دالا الغستتتتتتتت بع ابح تتتتتتتت بض    مر   ص ا   0,79اببتب ر تلغ الثب خ   
 حل ع التب    (  غصتتتتتتل    لابتب ر الت بب لع ل  لاحدة   مع مع ار ب ط ت رستتتتتتغ   

 الب حث  الى اللت بج الت لض  :
 اللدسب.ا  طلب  ابقس لا الدابلض  يع  غ  م  اب تراف  -
 فب مستتتتتتتتتتتتتتتغت  النلبتت  لالنتت لبتت خب  غجتتد فرلا تاخ  بلتت  ئح تتتتتتتتتتتتتتت بضتت  ت    -

 ال لت.اب تراف اللدسب لفق متو ر 
 غجد فرلا تاخ  بل  ئح تتتت بض  ت   النلب  لالن لب خ فب مستتتتتغت اب تراف  -

 العلسب.اللدسب لفق متو ر الت    لل  لح الت    
 

 

  ,2019 J.F.A© جامعة تكريت |كلية الآداب 
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 الفصل الأول:  ❖

 : مشكلة البحث •
اب تراف اللدسب مش ل   دسض  لاجتس مض  أصبح    د  الدر  لالن لا  لاراً بر ب ط   

صس  لا     عتبر م  ا ثر السش تخ لضغحً  ح ث  ر بط بعد  م   م تسعل  ب لتو ر ال ا يش ده 
لافتق   الحض ة   ((powerlessnessالسلا هر اللدسض  لالسلغصض  التب  شسع الشعغر بدقدا  فب القغة  

لالور   ال ا ض   (Cultural Estrangemen) لالور   الثق فض  ((Abnormalityلسعلى لالقضس  ل
Self-Estrangement) لالعزل  ابجتس مض ) (Social Isolation) . 2ص  2010   الشسرا ب) 

ح ث أش رخ الى ا  أترز ملا هر   (Daugherty&Lintor,2003)لقد ا دخ تلك  راس   
اب تراف اللدسب هب شعغر الن لا ب ب تراف ع  تا ر لع  م تسعر مس   ؤ ا بر الى 

( التب 1989ل راس  الل تلا   (Daugherty&Lintor,2003,323  ابضنراب خ اللدسض  
  الى أش رخ الى ا  ملا هر اب تراف اللدسب   س  فب ح ل  عدلا ابستقرار اللدسب ب لإض ف

ا حس ر السش رص  الدعلض  فب ا   ت القرار لعدلا ابستعدا  للتعل  ل تدابع اسب ف اب تراف ت   
اللدسض  السر بن  ب لن لا لابجتس مض  السر بن  ب لس تس  ل  لتو  ر ابجتس عب لالد غة ت   الن لا 

غافق لاص تتر ب لعد د لالس تس  ال ا يعضش فضر  ؤ ا الى ضوغط  ابلض  لدت الن لا لالى سغ  الت
  ( 224ص   2012  الل تلا  م  السش تخ لابضنراب خ . 

لقد از ا  احس ة الب حث  ت  ه السش ل  م  بتل عسل   صتدر سض   لم  بتل م  بحلاتر 
للسستر علد اجراب   لق  اخ م  عد  م  النلب  لالن لب خ الس  ل   فب ابقس لا الدابلض    ح ث 
بحلا  صعغ   فب  غافق   ل  ضد   ابجتس عب لشعغره  ب لغحدة لالع ز لالضأة لفقدا  ابمع 

على م  الحض ة ل  ب تراف ع  تا    لع  م تسع     له ا م   عى الب حث  الى ضرلرة  راس  لالس
مش ل  اب تراف اللدسب لعتقتر تبعا الستو راخ   ال لت _ الت    ( لدت النلب  لالن لب خ 
الس  ل   ب لأقس لا الدابلض  ل غ    ا ثر حس سض  لا ثر عرضر للإص ب  بسثع ه ه السش عر  

رف  م   تر ا على مثع ه ا السش عر م  اث ر ل ت بج قد  ؤثر على سلغص   لعلى صحت   للسع
ل  د  صض     الدراسب فت ي بح لر معلى ال هدف فب  لاره  لقد   غ   قن  البداي  للعد د م  

 ابضنراب خ لالسش تخ.
 :همية البحثأ •

ب هتس لا  صب ر م   قبع  يعتبر اب تراف اللدسب م  اللاغاهر اللدسض  الس س  التب حلا  
الب حث   فب م  ل العلغلا اللدسض  لابجتس مض    ح ث اصبح  ه ه اللا هرة ملحغظ  ل ش ع صب ر 
لدت ابفرا  ب ص  فب ظع صثرة التعق داخ لالتنغراخ السر ع  التب شسل  صع مرافق الحض ة 

 ( 89 ص1966  فرللا   ابجتس مض  لابقت   ي  لهب سس        س ز الس تسع خ . 
ح ث ز ا  ابهتس لا تدراس  اب تراف تغصدر ظ هره ا تشرخ ت   ابفرا  فب الس تسع خ 
 رالس تلد  لر س   رج  تلك لس  ل  ه اللا هرة م   ببخ  عبر ع  ازم  الدر  السع صر لمع    
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ه ا الع ر لصراع  ر ابمر ال ا  ؤ ا بر الى الشعغر بعدلا ابم   لالنسأ  ل     ه لاق  الحض ة فب  
 (56 ص1995لالللار الى ه ه الحض ة لصأ     ر ب  لب  لتسب ال    .   مع 

 س  لا  ه ه اللا هرة حلا   ب هتس لا السد ر   لاب ب   ب عتب ره  ظ هرة  دسض  لاجتس مض  
ث  تد ا ابهتس لا ت   صلا هرة  دسض   س ض  ع  حرص  البحث فب م  ل الشعغر ب ب تراف اللدسب 

 (21 ص1992عد  م  ال   ب  التب  تس  ت   الدر  السوترف . الس د  الى لجغ  
لظ هرة اب تراف اللدسب اصبح   حتع م     ه م  فب الع ر الح لب لس   تر ا على 
ظ غره  لا تش ره  ضس  اللسق ابجتس عب ال ا   يسب العد د م  ابث ر لاللت بج ح ث  ؤثر فب 

لدر  ل ؤ ا الب اع قر  سغ الش  ض  فب م تلف جغا ب     لقد طبضع  الحض ة ابجتس مض  لاللدسض  ل
 ؤثر فب طبضع  الت ضف ابجتس عب لاللدسب للدر  لفب الغق   دسر قد  ؤثر سلبً  على الس تس  م  
بتل  بد  ط ق خ الدر    صس  لا    قد  ؤثر ا   يسضً  مس   ر ا عل    العد د م  ابث ر التب م  

الن لا م  محضنر اب   يسب ل  لت لب ترلز العد د م  ابضنراب خ لدت ش     ا   عغا   ضف 
.  السغملب  النلب  مل   ضعف التح  ع لالتسرف لالعلف لاب م   ل عا ابضنراب خ السلغصض 

  ( 223 ص2012لطر بر  
فب م تسعل  تغجر ع لا للدت  ةالسلسغ ل ز ا  اهسض   راس  اب تراف اللدسب  لاراً ب تش ره 

ابقس لا الدابلض  تغجر ب ص ح ث ا  ه ه الشر ح  م  النلب   تأثر ب للارلف السحضن  ت   طلبر 
لص لك ف   النلب  فب مثع ه ه السرحل    لبً  م  يع  غ  م  ازم خ  دسض  ح  ة ل غ    يسرل  

عل     تنلا  االتب اعت  ل   بسرحل  ا تق لض  ل غاج غ  ظرلف ت ئض  لاجتس مض  م تلد  ع  الب ئض
  ب ب تراف.مل   ابعتس   على اللدت لالت ضف م  الغاق  ال د د مس   ؤ ا ت   الى الشعغر 

اب تراف اللدسب  ؤ ا الى  ح ث اش رخ الب ا ( 1980احسد   راس    لقد ا دخ تلك 
 اللدسض  يشعر ب لإحب ط لابل  لالغحدة   علر عرض الدر  لتو راخ  دسض  لاجتس مض  فب حض  ر 

التب اش رخ الى ا  اب تراف اللدسب  ؤ ا Martin,1973) )( ل راس  م ر    14:  1998  احسد   
معلى ب ص  لدت النلب    صس  لا    لالتالى الشعغر بعدلا اب تس      ه الس تس  لالشعغر ب لع ز 

لت تراف اللدسب عتق  ب لضوغط لابمراض اللدسض  ص لتغ ر لاب تئ ف لص لك السرض 
 ( 3 ص2004العضغا.  غسف 

عتق  ار ب طض  ت    رج خ اب تراف اللدسب   الى لجغ   ( 1989,   زعتر   س  لاش رخ  راس 
عدلا الت  لف  السلبض   لسلبب لل اخ لعدلا ال د ي  العدا  لالتقد ر ا العدلا   ل رج خ صع م  

 (74ص  1989 زعتر     . السلبض  لالغحدةلالللارة السلبض  للحض ة  اب دع لب عدلا الثب خ  اب دع لب  
لا نتتتتتتتتتتتتتتتتتتتقً  مس   قدلا  لا تتتتتتتتتتتر اهسض  البحث الح لب فب  ل للر للا هرة اب تراف اللدسب 
التب اصبح  م  ا ثر اللاغاهر حدة لا تش را فب م تسعل  العراقب  تض   اللارلف التب يسر ت   

 لب خ الس  ل   ب لأقس لا ه ا البلد  لفب  ل للر لشر ح  م س  م  شرابح الس تس  له  النلب  لالن
الدابلض  لم  يع  غ ر م  صعغ  خ  تض   بتتع  ه  ع  مد    لاضنراره  الى الس ب للدراس  فب 
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م تتتتتتتت   ابر  ح ث  ز ا  حدة شعغره  ب ب تراف ع  ا دس   لع  م تسع   مس   لع ت تلك سلبض  
اللدسض  لالع تتتتتز ب لغحدة  شعره  على سلغص   لصحت   اللدسض  لال سسض  ل   ب   ب ب تئ ف ل 
لصعغ   الت  ضف ل تتتتتتتؤثر  تتتأث راً  لفقتتتتتتتتتتتتتدا  ابمع لالسعلى م  الحض ة لعدلا القتتتتتتتتتتدرة على السغاج  

ف لبحث الح لب مح لل  علسض  لل شف ع  ه ه اللا هرة    الأ   يسبسلبضً  على ا اب   ل قدم   
 الت    (. –لى مدت عتقت   تبوا الستو راخ   ال لت لالتعتتتتتتتترف ع

 أهداف البحث:  •
 :إلىهدف البحث الحالي ي

 .  ر   الدابلض  ب  مع النلب  الس  ل   ب لأقس لا لدت  لت تراف اللدسبتل   مقض ة  -1
ب  مع   الس  ل   ب لأقس لا الدابلض نلب  الب تراف اللدسب لدت ا التعرف على مستغت  -2

 .  ر  

 ا:لستو ر لفقً   اب تراف اللدسبمستغت  على الدرلا فبالتعرف  -3

  ئ  ث(  – تصغرال لت  -أ

  ئ س  ب( – علسبالت     -ف

   : حدود البحث •
ع ل  م  طلب  ابقستتتتتتتتتتتتت لا الدابلض  فب ج مع    ر    للع لا  يقت تتتتتتتتتتتتتر البحث الح لب على

 . 2019-2018الدراسب 
 : تحديد المصطلحات
 (Alienation psychological) الاغتراب النفسي 

 عرفه كل من: 
   ( : 1988    سغقب -1
هغ شتتتتتتتتتتتتتعغر ب لغحدة ال الور   لح ل  م  ا عدالا عتق خ السحب  ال ال تتتتتتتتتتتتتداق  م  اببر   م     

 (. 77 ص1988الل ة (    سغقب  
 : ( 2002زهرا    -2

بعتدلا اب تست   لفقتدا  الثقت  لرفا القض  لالسعت   ر ابجتست مضت  لالسعت  ت ة م      هغ شتتتتتتتتتتتتتتعغر الدر 
الضتوغط اللدستض  ل عرض لحدة الشت   للضتعف لاب  ض ر تتأث ر العسلض خ الثق فض  لابجتس مض   

   . ( 18  ص2002زهرا      التب  ت   ابع الس تس ( 
3- Paik & Michacl, 2002)) 

 ( (Paik&Michacl,2002,23شعور بالانفصال عن الاخرين وعن الذات او كليهما (. هو)

ح ل   دستتتض   لت ف الن لا  تض   لشتتتعغره ب ب تراف ال ا ب لاب د تتت ل ع   : الباحثة  عر ف   -5
اببر   ل تسثع ه ه الح ل  بس سغع  م  ابعراض مل   الشتتتتتتعغر ب لغحدة لالع ز لفقدا  السعلى  

 لال دف لعدلا ابحس ة ب لقضس  لالتسرصز حغل ال اخ.  
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   رال ا أعد اب تراف اللدستتتتتبض ة  تسثع ب ستتتتتت  ب خ أفرا  الع ل  على مق الإجرائي: التعريف  -6
الإج ب    النتف لالن لب خ بعد ح تتتتع عل   يل  ا الورض معبرا علر ب لدرج  ال لض  التب   الب حث

 على فقراخ ه ا السقض ة. 
 : الفصل الثاني  ❖
 : الإطار النظري والدراسات السابقة ❖

 : (Alienation Psychological)الإطار النظري: مفهوم الاغتراب النفسي 
   : الاغتراب مفهوم

ألل م  است دلا مد غلا اب تراف اللدسب هغ هض ع   لقد است دمر است دام  مل  ض  
لمق غ اً  ح ث  حغل اب تراف اللدسب على  دير الى م نلح فلب لمد غلا  ق ق  لم  هل  اعتبره 
الب حثغ  أب  اب تراف اللدسب   ئت ا ر رف  الس نلح ئلى مر ب  ابهسض  الدلسفض    لقد سس   

التب ظ ر ف    هض ع ب لسرحل  ال   لض  فب   ر خ اب تراف اللدسب   لقد است دلا هض ع السرحل  
مد غلا اب تراف اللدسب ب غرة مز لج    ف غ فب بعا ابحض   يست دمر للإش رة ئلى عتق  
اب د  ل أل التل فر  صتلك التب  لشأ ت   الدر  لالب ئ  ابجتس مض  أل ص  تراف لل اخ  لشأ ت   

ض  الدعلب للسر  ل    طبضعتر ال غهر    لص لك يست دلا هض ع ه ا السد غلا لإش رة ئلى التسلض  الغ 
 ألبل   أل التضحض  ب ل  غصض  لابرا ة فضس   تعلق بق ر اب تراف لاستع  ة الغحدة مرة ابرت.

 (19ص  1999  
 :الاغتراب النفسي انواع 
ار ع  ا غاع  ( Nettler  فقد حد    تلر  اللدسب  ابتلف الب حثغ  حغل  حد د ا غاع اب تراف      

 ربضسض  لت تراف اللدسب لهب:
 (Culture Alienation  اب تراف الثق فب  -1
 (Family Alienation  اب تراف ابسرا  -2
 (Religious Alienation  اب تراف الد لب  -3
  ( political Alienation  اب تراف السض سب  -4

 أسباب الاغتراب النفسي:
 سباب الاغتراب الى قسمين وهي:أتقسم 
 نفسية وتشمل:السباب لأا  - أ

ل    الح ج خ التب ب يس   اشب ع   فب لق   الستع رض  ال راع ت   الدلاف  لالرغب خ  -1
 الش  ض .لاحد مس   ؤ ا الى التغ ر اب دع لب لالقلق لاضنراب خ 

ح ث يلا ر ابحب ط   ب لدر  ابحب ط ح    ع ا الرغب خ ال الحغافز ال الس  لح ال  ص    -2
 ال اخ. تض   الشعغر ب  ب  ابمع لالدشع لالع ز الت لا لالشعغر ب لق ر ل حق ر 

Nettler,1957, p.22)) 
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الحرم    تض   قل  فرص  حق ق الدلاف  ال اشب ع الح ج خ صس  فب ح ل  الحرم   م   -3
 لابجتس مض .الرع ي  الغالدي  

ال براخ ال   م  التب  حرك العغامع اببرت السسبب  لت تراف مثع ابزم خ ابقت   ي   -4
 لالحرلف.

 سباب الاجتماعية وتشمل:الأ  -ب
 الضوغط.مق تل  ه ه  ضوغط الب ئ  ابجتس مض  لالدشع فب  -1

 التنغر الحض را السر   لعدلا  غافر القدرة اللدسض  للتغافق معر.  -2

 لالس تس . السدرس    ابسرة  اضنراف التلشئ  ابجتس مض  ح ث  سغ  ابضنراب خ فب   -3

 ق  التد عع ابجتس عب لاب   ه خ ابجتس مض  الس لب  لالسع   ة م  بنر التع ا   -4
 السع مل .لالتدرق  فب 

 الحض ة.ابحغال ابقت   ي  لصعغ   الح غل على ضرلر  خ  سغ  -5

  دهغر  لا لا القض  ل   رع القض  ت   ابجض ل.  -6

 (94-93ص  1993    اجتل لاببتقب.ضعف الغازع الد لب  -7

 :النفسي ريات التي فسرت الاغترابالنظ 
 نظرية التحليل النفسي:                                                                              -1

 : وجهة نظر فرويد
  اب تراف  لشتتتتتتتتأ  تض   لل تتتتتتتتراع ت   ال اخ ل    ضتتتتتتتتغابط الد   ا  رت ستتتتتتتت سغ د فرل د

م   لم   حسعلالحضتتتتت رة ح ث  تغلد مشتتتتت عر القلق لالضتتتتت ق علد مغاج   الضتتتتتوغط الحضتتتتت ر   
 عتت لض  ل عق تتداخ م تلدتت  لهتت ا بتت لتتت لب  تتدف  الدر  فب الل غ  الى ال بتت  صتت لضتتر  فتت مضتت   ل تتأ ال  تت   

خ الدر  لاحتمر ل     ق ل د الس تس  لضغابنر لم  النبضعب  الدر  صحع لل راع الل شئ ت   رغب 
ا  ي غ  ه ا حتً  لهل   ل أ الضر اب  مس   ؤ ا ب لت لب الى مز د م  الشتتتتتتتتعغر ب لقلق لاب تراف  

ستتتتغت    للإ ستتتت  لل   قدلا  الل ةاللدستتتتب ل ا فأ  فرل د يعتقد بأ  الحضتتتت رة ق م  على حستتتت ف مبدأ 
 ( 20ص  1989   ر زعت . اب تراف اللدسب
 : وجهة نظر هورني 

 رت هغر ب ا  الستتتتتبا ابستتتتت ستتتتتب فب لقغع اب تراف هب ابضتتتتتنراب خ اللدستتتتتض    ح ث  
 قغ ه هت ه الضتتتتتتتتتتتتتتوغط الى  رجت  عت لضت  م  القلق السر بط تبحثتر ع  تاخ مثت لضت  فب محت للت  ملتر 

دقد تا ر ل دا القلق لحع ال تتتتتتتتتتتتتتراع لصلتض   لتقس تتتتتتتتتتتتتتر ل  ه ال اخ لالتب ب  عبر ع  حقضقتر ي
الحقضقض   لهل  يشعر الدر  بح ل  م  اب تراف ع  تا ر السث لض  التب ب  عبر علر صس  ا ر موترف  
ع  تاخ حقضقض  اصتتبح  مدقغ ة  لصلتض   ل لك ل دبً م  حع ال تتراع ي تتبح عرضتت  لسز د م  

 ( 29ص  1988ال راع خ لابضنراب خ اللدسض  .  الشعرلاا  
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 : وجهة نظر فروم
ا   فرللا رت  اللدستتتتتتتتتتتتب  فب التحل ع  اب تراف اللدستتتتتتتتتتتتبيعتبر فرللا ألل م  ا بع مد غلا 

ال غ     فب اي   اببد ا فب اشتتتتتتتتتتتب ع ح جر ملحر لشتتتتتتتتتتتد ده لهب الح ج   اب تراف  لشتتتتتتتتتتتأ  تض  
  Ident )الح ج  ب  غ  تا ر ل أ الى البحث ع  هغ   م    حق ق ه هع ز اب ستتتتتتتتتتتتتت   ع   فإتا

 Fromm   . ت  ا التغحد ق  ه ت لك الى اب تراف لأبدقع ز  لإتا ابر شت  بتل التغحد م  

,1941,p.14) 
   : النظرية السلوكية   -2

 رت اصتتتتتتتتح ف ه ه الللار   ا  اب تراف اللدستتتتتتتتب هغ مب رة ع  ا س ط م  ابستتتتتتتتت  ب خ  
ال  طئ  أل الو ر الستتتتتتتتغ   الستعلس  ب ر ب ط   بسث راخ ملدرة ل حتدف ت   الدر  لد عل ت   فب   لا  
السغاقف لال براخ   ر السر غ   لا  الدر  يشتتتتعر ب ب تراف ع  تا ر علدم   ل تتتت ع ل لدمج ت    

تا ر.     الب رأا ال ف ر محد  حتى ب يدقد التغاصتع مع   ل دبً م  تلك يدقد  غاصتلر م  اببر 
 (  30ص  1988   الشعرلاا

 (:الاغتراب النفسي الدراسات السابقة التي تناولت )  ❖
 : ( 1979دراسة بكر )  -1

 "قياس مفهوم الذات والاغتراب لدى طلبة الجامعة "

طبضع  العتق  ت   مد غلا ال اخ لهدف  ئلى التعرف على    اجر   ه ه الدراس  فب العراا  
( ط لبً  299    غ   الع ل  م    لاب تراف لدت طلب  ال  مع  بش ع ع لا لالدرلا ت   ال لس  

  ل عد مع ل   البض   خ ب ست دالا لالرابع  فب ال  مع  السستل ر  ال دغف الث لث   طلب   لط لبر م   
لجغ  فرلا تاخ  بل  مع مع ابر ب ط ت رسغ  لاببتب ر الت بب لع لت   مستقلت    أظ رخ اللت بج  

اح  بض  ل  لح ال صغر ب     ا ثر ف سً  ل لا    م  اب  ث  ام  فب اب تراف فقد اظ رخ اللت بج 
خ  بل  اح  بض  ت   ال صغر لاب  ث  ح ث لغحف لجغ   زع  ا ثر لدت اب  ث لجغ  فرلا تا

 (1979 ب ر  الى اب تراف تدرج  ا بر مس  هب علضر علد ال صغر. 
 :(2002دراسة خليفة ) -2

قياس مفهوم الذات والاغتراب لدى طلبة الجامعة الاغتراب وعلاقته بالمفارقة القيمية لدى عينة "
 "من طلبة الجامعة 

ال شف ع  طبضع  العتق  ت   اب تراف لهدف  ئلى  اجر   ه ه الدراس  فب ال غ    
م  طلب  ( ط لبً  لط لبر 448  غ   الع ل  م     ال غ ت    لالسد رق  لدت ع ل  م  النتف 

ل عد مع ل   البض   خ ب ست دالا مع مع ابر ب ط ت رسغ  لاببتب ر الت بب لع لت    ال  مع   
صس  ل  ل  اللت بج  اب  ث  لجغ  فرلا تاخ  بل  اح  بض  ل  لح أظ رخ اللت بج  مستقلت    

 (2002 بلضد    لالسد رق . لجغ  عتق  ار ب طض   ال  ت   اب تراف 
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 (:Mahney& Quick,2001دراسة ماهوني وكويك )  -3
 "علاقة الشخصية بالاغتراب في الجامعة كنموذج"

ال شف ع  مش عر اب تراف لدت طلب   أجر   ه ه الدراس  فب امر     لهدف  ئلى
ال  مع خ فب الغبي خ الستحد ة ابمر  ض  ل ض   اثر ال لت لالدلر ال ا  ؤ ير ال  مع  فب رف  

( ط لا لط لب  م  طلب  ال  مع خ فب الغبي خ 221    غ   الع ل  م   اب تراف ال بدضر 
   أظ رخ اللت بجس بع ابح  بض  السل سب الغ الستحدة ابمر  ض   ل عد مع ل   البض   خ ب ست دالا 

ا  النلب  لد     رج  ع لض  م  الشعغر ب ب تراف لعدلا لجغ  فرلا ت   ال لس    فب الشعغر 
ب ب تراف  صس  ل  ل  اللت بج ا  النلب  ال    لد    شعغر ب ب تراف يس ل   التع يش م  ه ه 

 .ال  معض   س عد فب بدا اب تراف اللا هرة تدع  م  السل خ ال  معب أا ا  ابجغا 
(Mahney& Quick,2001)  
 :( (Afred,et,al,2005 الفريد وآخرون  دراسة -4

 ""مستوى الاغتراب ونوعه لدى طلبة الجاليات العربية القانطين في ولاية فرجينيا الامريكية

  غ    ل غعر  مستغت اب تراف على  لهدف  ئلى التعرف امر     اجر   ه ه الدراس  فب 
ل عد مع ل   البض   خ ب ست دالا  العلض   السرحل  ال  معض     م  طلب ( ط لبً  لط لب117الع ل  م    

 أظ رخ اللت بج  مع مع ابر ب ط ت رسغ  لاببتب ر الت بب لع لت   مستقلت   لمع  ل  ألد  صرل ب خ

 ( (Afred, et, al,2005 لع ل . الجغ  مستغت ع لب لسش عر اب تراف لدت افرا  
 : الفصل الثالث ❖
o إجراءات البحث : 
 مجتمع البحث: •

 ابقس لا الدابلض  فب ج مع    ر   للع لا الدراسببنلب   م تس  البحث الح لب حد  
ط لب   (993( ط لا ل   1175( ط لب  لط لب  تغاق    2168 (  لالب لغ عد ه  2018-2019  

 .( صلض خ17مغزع   على  
 :عينة البحث •

ج مع   الدابلض  فبابقس لا تتحد د م تس  البحث الستسثع بنلب    الب حث  بعد أ  ق م
  الب حث   ( ط لب   ق م993( ط لا ل   1175ط لب  لط لب  تغاق      ( 2168  لالب لغ عد ه     ر    

 دالا ه ه أفضع طر ق  لتسث ع الس تس  ابصلب ل لك    است  لأ   بسحا الع ل  ب لنر ق  الق دي   
( 1لجدلل     ط لب   (  70 ط لا ل(  80مغزع   تغاق     ( ط لا لط لب 150 لو  الع ل    ل   النر ق 

 لالت   . غضح  غز ع خ الع ل  حسا ال لت 
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 عينة التطبيق النهائي موزعة وفق متغيرات البحث ( 1جدول )

 : أداة البحث •
  لتلك لت تراف اللدستتتتتتتتبتبل   مقض ة  الب حث   لورض  حق ق أهداف البحث الح لب ق م

لتلك بعد ابطتع  النلب  الستت  ل   ب لأقستت لا الدابلض    لدت  لت تراف اللدستتبلعدلا لجغ  مقض ة 
أ  بعضتتتتتتتتتت     ر متب    على الأ تض خ لعلى بعا السق  ضت لالدراستتتتتتتتتت خ الستتتتتتتتتت بق   ب   للب حث

لنبضعت  م تسعلت  لقد    ابستتتتتتتتتتتتتتتدت  ة مل ت  فب ابتضت ر بعا الدقراخ  لقد    ئعدا ه لفق ال نغاخ  
 الآ ض : 

 : إعداد فقرات المقياس -1

ب ض    الدقراخ  ب لتغجر ئلى ع ل  الدراس  ب ستب    استنتمض   م غ   م    الب حث  ق م
  استتنتمض  على ع ل  ابستتب   (؟ لزع  هع  شتعر ب لور   ت   زمتبك :  ة/ ب لآ بستؤال  سثع 

ل عتد  حل تع الإجت بت خ  ل ت بستتتتتتتتتتتتتتتدت  ة م  عتد  م  فقراخ السقت  ضت   لطت لبت   طت لتا ( 20تلوت    
تدرج  صب رة جداً    على  لنبق  ( تدابع هب: 5( فقرة لل ع فقرة   49  الستتتتتتتتتتتتتت بق    س  صتتتتتتتتتتتتتتض    

 علىتدرج  قل ل   ب  لنبق  علىتدرج  متغستتتتتن    لنبق  علىتدرج  صب رة   لنبق  على لنبق 
 . منلقً ( 

 : إعداد تعليمات المقياس -2
الإج ب  على فقراخ   علضس خ  غضتتح صضفض  خ الب حث  لإ س ل ال تتضو  الأللض  للسقض ة أعد  

ا    غ  لاضتتتتح  لستتتت ل  للز   ة الغضتتتتغل  ضتتتتسل  التعلضس خ   الب حث  على  السقض ة  لحرصتتتت 
ال دف م  السقض ة ات يشتتتتتتتتت ر     صر الب حث ع  فقراخ السقض ة لل   الإج ب مث بً  غضتتتتتتتتتح صضفض  

  الى ا  تصر ال تتتتتدف م  السقضتتتتت ة قتتتتتد  ؤ ا الى  ز ضف الإجتتتتت بتتتتت . (Cronbach) رل بتتتتت خ 

(Cronbach and Gleser, 1970, p40) 
 

 لض خ ابقس لا  خ
 العلسض 

م سغع عد   ا  ث تصغر  اب س  ض  لض خ ابقس لا  ا  ث تصغر
النلب  

 لالن لب خ 
 لض  النا  -1

 البضنرا 
 40 10 10  لض  الآ اف 10 10

 لض  طا  -2
 ابسل  

 لض  التر ض  للعلغلا  10 10
 اب س  ض 

10 10 40 

 40 10 10  لض  الق  غ   10 10  لض  العلغلا -3
 30 5 10 اب ارة لابقت    لض   5 10  لض  ال  دل  -4

 150 35 40  35 40 الس سغع
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 الصدق الظاهري للمقياس: -3

   ( فقره ل دابلر ل علضس  ر 49لفقرا ر الب لو     اب تراف اللدسب حد د م  بخ مقض ة بعد 
على م سغع  م  ال برا  لالسح س   الس ت    فب العلغلا التر غ   عرض السقض ة ب ضوتر الأللض   

حغل مدت صتحض  الدقراخ م  ح ث لضغح    لمدت صتح ت    أرا ه لاللدسض  لتلك لإتدا  
  لإجرا  م   رل ر مل سبً  م   عد ع أل ئع  ة صض    على الدقراخ اب تراف اللدسبلقض ة مد غلا 

حغل مدت متبس  البدابع التب لضع  للإج ب   أرا ه ع  ئتدا     فضتً ال ئض ف  فقراخ جد دة
%( م  اجرا  بعا التعد تخ النفضد  80ل ب   صتحض  جسض  الدقراخ تلسب   ئزا  الدقراخ  

 ( فقرة. 49عل    لفب ضغ  تلك اصبح السقض ة م غ  م   
 : الاستبيان تصحيح -4

(  رجت خ  للبتد تع 5تتدابتع(  لت ا أعن ت     5بست  ا  صتع فقرة م  فقراخ السقضت ة  ضتتتتتتتتتتتتتت    
   رجت خ  ( 3تتدرجت  صب رة( ل   على لنبق (  رجت خ  للبتد تع   4( ل  تتدرجت  صب رة جتدا على لنبق   

   رج   ( 1تدرج  قل ل ( ل   علىللبد ع   لنبق   رج    ( 2تدرج  متغستتتن ( ل   علىللبد ع   لنبق 
  على أستتتتتتتت ة م سغع ألزا  الإج ب خ  ل  لك حستتتتتتتتب  الدرج  ال لض منلقً (  علىللبد ع  ب  لنبق 

 (  رج . 49( لاقع  رج  هب   245هب    أعلى  رج على الدقراخ أا أ  
 : حساب القوة التميزية للفقرات -5

  ال دف م  استتتتتتتتتت دالا ه ا الأستتتتتتتتتلغف هغ ئبق   الدقراخ تاخ  أئلى  (Ebel)ا بع   رشتتتتتتتتت ي
 (Ebel, 1972 p392) . التس ز الع لب ل غ     عد فقراخ ج دة فب اببتب ر

تتنبضق تتت  على ع لتتت  م غ تتت  م     للورض التحقق م  القغة التس ز تتت  للدقراخ قتتت لا البتتت حث
%( م  الدرج خ العلض   27   ل   ابتض ر    عديً   ر ب    ل عد   حضح است  ب خ ط لا  ( 100  

سع ل    ل( SPSS)%( م  الدرج خ الد ض   لاستتتتتتتتتتع    الب حث  تبر  مج الحق ب  الإح تتتتتتتتت بض  27ل  
أظ رخ     للس سغع  العلض  لالس سغع  الد ض  لع لت   مستتتتتتتتقلت  ( T. test)البض   خ لتلك بحستتتتتتت ف 

اللت بج ا  جسض  الدقراخ صتتتتتتتتتتتتتت لح  ئت  ب   ا   ضست   الت بض  السحستتتتتتتتتتتتتتغ   أ بر م  القضس  الت بضت   
 تلك.  غضح ( 2جدلل   ( 0.05( علد مستغت  بل    1.98ال دللض  الب لو    

 

 التمييزية لفقرات مقياس الاغتراب النفسي باستخدام أسلوب العينتين المتطرفتين القوة ( 2)جدول 
القيمة التائية 
 المستخرجة

 رقم
 الفقرة 

 القيمة التائية
 المستخرجة

 رقم
 الفقرة 

القيمة التائية 
 المستخرجة

 رقم الفقرة 

2.932 35 6.988 18 8.512 1 
13.600 36 10.365 19 10.080 2 
8.810 37 5.984 20 7.403 3 
9.690 38 7.007 21 5.494 4 
3.986 39 12.908 22 8.321 5 
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 صدق المقياس:   -6
لقتد    التحقق م  صتتتتتتتتتتتتتتدا السقضت ة م  بتل عرض فقراخ السقضت ة على م سغعت  م  
ال برا  الس ت ت   فب م  ل التر ض  لالإرشت   لعل  اللدت لتقد ر مدت  ض ة صع فقرة لل دف ال ا  

 . س بق ً  ئلضر الإش رةلضع  م  اجلر. لصس   س  
 : ثبات المقياس -7

لحستتتتتتتتتتتتتتت ف الثبت خ.     نب ق السقضت ة  (T-Test)اببتبت ر  ئعت  ةطر قت   ثت البت ح خابتت ر 
  ث  أع د  نب ق السقض ة على الع ل   دستتتتتتت    ط لا لط لب ( 20على ع ل  عشتتتتتتتغابض  م غ   م    

 بعد مرلر أسبغع  .  
ل  ستتتت دالا مع مع ار ب ط  ت رستتتغ ( ت    رج خ التنب ق الألل  ل رج خ التنب ق الث  ب   

ا  مع مع ابر ب ط ي ا ا   ئلى(  1985 رج . ل شتتتتتتتتتت ر  مضستتتتتتتتتتغا  ( 0,79تلغ مع مع الثب خ   
 (.  58  ص1985(  مضسغا   0,90 -0,70 ترالل ت     

 : تطبيق المقياس •
(  ق م  الب حث   2بعد ا  است سل  الب حث  اجرا اخ تل   مقض ة اب تراف اللدسب ملحق   

 . ( ط لب  لط لبر150تتنبضقر على ع ل  البحث الب لو    
 : الوسائل الإحصائية •

 اللدسب. اب تراف ابتب ر مر      ا( لع ل  لاحدة: بست راا ال دا اللا هرا لسقض ة  -1
 بنر ق  أع  ة اببتب ر.   اب تراف اللدسبمع مع ار ب ط  ت رسغ (: بست راا ثب خ مقض ة  -2
لس  ل    اب تراف اللدسب لدت النلب  ااببتب ر  الت بب( لع ل  لاحدة: للتعرف على مستغت  -3

 (. 260-180  ص1977  البض  ب لاثل س غة   الدابلض . ب بقس لا 

6.632 40 9.513 23 8.673 6 
5.984 41 9.899 24 14.411 7 
8.813 42 8.952 25 5.065 8 
12.038 43 6.884 26 4.248 9 
7.007 44 8.345 27 6.879 10 
5.998 45 12.243 28 9.830 11 
4.666 46 10.527 29 4.960 12 
8.370 47 3.986 30 10.781 13 
3.292 48 6.632 31 11.359 14 
3.348 49 12.319 32 6.485 15 

  6.196 33 7.790 16 
  9.445 34 7.367 17 
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النلب  الستتتتت  ل   فب ابقستتتتت لا لدت  اب تراف اللدستتتتتب حل ع التب   : التعرف على مستتتتتتغت  -4
 (. 226  ص2004 البلدالا   لالت    ال لت  بحسا متو را  الدابلض   

 :نتائج البحث ومناقشتها
 تكريت. الطلبة النازحين من مدينة لدى  الاغتراب النفسي مقياس  الهدف الأول: بناء

فب تلتت   هتت ا السقضتت ة     تت  البتت حثتت تالتب ا بع الإجرا اخلقتتد  حقق هتت ا ال تتدف م  بتل 
 فب الد ع الث لث.  ئل    الإش رةلالتب  س  

الاقستتتتتتام الاغتراب النفستتتتتتي لدى الطلبة الستتتتتتا نين في على مستتتتتتتوى  الهدف الثاني: التعرف
 . الداخلية بجامعة تكريت

لورض  حق ق ه ا ال دف    حستتتتتتتت ف الستغستتتتتتتتط الحستتتتتتتت تب لدرج خ ع ل  البحث  ال صغر  
(  129,360  ئت تلغ الستغستتتتتتتتط الحستتتتتتتت تب للع ل    اب تراف اللدستتتتتتتتبلاب  ث( على فقراخ مقض ة 

ضتتتتتتتتب للسقض ة  (  رج    لعلد مق ر تر ب لستغستتتتتتتتط الدر 33,631 رج  ل   حراف السعض را مقداره   
(*  رج     ب   أ  هل ك فرقً  لاضحً  ت   الستغسن     للورض الغقغف على مدت 147لالب لغ   

لع ل  لاحدة ل ب   أ  القضس  الت بض  السحستتتتغ     (T.test)  بلتر السعلغ     ابتبر ب ببتب ر الت بب
(  0,05مستتتتتتتتتتتتتتتغت  بلتت    ( علتتد 1,96( هب أ بر م  القضستت  ال تتدللضتت  البتت لوتت    6,424البتت لوتت    

( له ا يعلب لجغ  فرا ت   الستغستتتتتتتتتتتن   تل  بل  ئح تتتتتتتتتتت بض  ل شتتتتتتتتتتت ر ه ه  149ل درج  حر     
 تلك. (  غضح 3. لجدلل   لالن لب خ يع  غ  م  الشعغر ب ب تراف اللدسباللتض   ئلى أ  النلب  

 

 ينة البحث المحسوبة لعالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية  (3جدول )

ال عب  لالق سض  التب يسر ت   النلب  لالن لب خ الس  ل     للارلفل عزت ه ه اللتض   الى ا
علضر مس  لللد   ااعت  ل ب لأقس لا الدابلض   تض   بتتع  ه  ع  اهل   ل  ئت   لع  ال غ الدراسب ال ا  
لالعزل   عدقدا  ابملد    العد د م  الضوغط اللدسض  لص   م  أث ره  ل ت ب    هب الشعغر ب

لع  م تسع   لا عدالا السعلى فب الحض ة لالرغب  الشد دة فب اب سح ف ع  ل  ب تراف ع  تا     
 الدراس  لعدلا قدر    على الت ضف م  اللارلف لالغاق  ال عا ال ا يسرل  بر.

 .ناث( ا  -ر  على الفروق في الاغتراب النفسي وفقاً لمتغير الجنس )ذكو الهدف الثالث: التعرف   
الستغستتتتتتتتتتط الحستتتتتتتتتت تب لدرج خ الع ل  الس ت رة م  لورض  حق ق ه ا ال دف    حستتتتتتتتتت ف 

(  رج   لالستغسط الحس تب  35,332(  رج  ل   حراف معض را مقداره   124,512ال صغر ئت تلغ   
(  رجتتتت  ل تتتت  حراف معضتتتت را مقتتتتداره  134,900لتتتتدرجتتتت خ الع لتتتت  الس تتتتت رة م  اب تتتت ث ئت تلغ   

 (T.test)ابتبر ب ببتبت ر التت بب  (  رج   للورض الغقغف على مدت  بلتتر السعلغ    30,900  
م  القضس  الت بض    اصتور( هب 1,90لع لت   مستتقلت    ل ب   أ  القضس  الت بض  السحستغ   الب لو    

الستغسط  العد  
 الحس تب

اب حراف 
 السعض را 

الستغسط 
 الدرضب

 رج   القضس  الت بض 
 حر  

مستغت 
 ال دللض  السحسغ    بل  

150 129,306 33,631 149 6,424 1,96 149 0.05 
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( ل شت ر ه ه اللتض   ئلى  148( ل درج  حر     0,05( علد مستتغت  بل    1,96ال دللض  الب لو    
 . (  غضح تلك4اب  ث لجدلل  لجغ  فرلا تاخ  بل  ئح  بض  ت   ال صغر ل عدلا 

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة لعينة البحث  (4جدول )

الدابلض   ب لأقستتتتتتتتتتت لاالستتتتتتتتتتت  ل   ل عزل الب حث  ه ه اللتض   الى ا  جسض  النلب  لالن لب خ 
 يع  غ  م  الشعغر ب ب تراف اللدسب أا ا    يع  غ  م   دت السش ل  للد    شعغر ب ب تراف.

 - )علمي التخصتتتتتتتت  الهدف الرابع: التعرف على الفروق في الاغتراب النفستتتتتتتتي وفقاً لمتغير 
 انساني(  

طلب  لورض  حق ق ه ا ال دف    حستت ف الستغستتط الحستت تب لدرج خ الع ل  الس ت رة م  
(  رجتت   25,387(  رجتت  ل تت  حراف معضتت را مقتتداره   139,986ئت تلغ    الت  تتتتتتتتتتتتتت  العلسب 

(  139,626ئت تلغ    طلب  الت  تت  اب ستت  ب   لالستغستتط الحستت تب لدرج خ الع ل  الس ت رة م  
(  رجت   للورض الغقغف على متدت  بلتتر السعلغ ت    19,216 رجت  ل ت  حراف معضت را مقتداره   

لب لو   لع لت   مستتتتتتتتتتتتقلت    ل ب   أ  القضس  الت بض  السحستتتتتتتتتتتغ   ا (T.test) ابتبر ب ببتب ر الت بب
( ل درج  0,05( علد مستتتتتتتتغت  بل    1,96هب ا بر م  القضس  الت بض  ال دللض  الب لو     ( 1,98  

لجغ  فرلا ت   الت  تتتتتتت  العلسب لاب ستتتتتتت  ب لل تتتتتتت لح   ( ل شتتتتتتت ر ه ه اللتض   الى148حر     
 . (  غضح تلك5لجدلل   الت    العلسب 
 المعياري والقيمة التائية المحسوبة لعينة البحث المتوسط الحسابي والانحراف ( 5الجدول )

النلبت  لالنت لبت خ فب الت  تتتتتتتتتتتتتت  العلسب يعت  غ  م  ل عزل البت حثت  هت ه اللتض ت  الى ا  
الشتتتتتعغر ب ب تراف اللدستتتتتب  تض   لعدلا  غفر ال غ التعلضسب السل ستتتتتا لالستب  لصتتتتتعغ   الت ضف  
لالتتأقل  م  السغا  لالسقرراخ التدراستتتتتتتتتتتتتتضت  لالنلبت  السحضن   ت   مست   ؤ ا بت لنلبت  الى شتتتتتتتتتتتتتتعغره  

 . فت لب شعغره  ب ب تراب لعزل  لالرغب  بعدلا مغاصل  الدراس  ل  ل
 
 
 

الستغسط  ال لت
 الحس تب

اب حراف 
 السعض را 

 رج   القضس  الت بض 
 حر  

مستغت 
 ال دللض  السحسغ    بل  

80 124,512 35,332 1,90 1,96 148 0.05 
70 134,900 30,900     

الستغسط  الت   
 الحس تب

اب حراف 
 السعض را 

 رج   القضس  الت بض 
 حر  

مستغت 
 ال دللض  السحسغ    بل  

 0.05 148 1,96 1,98 25,387 139,986 علسب
     19,216 139,626 ا س  ب
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 : التوصيات
اجرا   دلاخ لمح ضراخ ارش  ي   ؤصد على ضرلرة  قدي  الدع  اللدسب للنلب  الس  ل       -1

   ابجتس عب. ضف ل حق ق التد عع ب لأقس لا الدابلض  ل ع  الرلل السعلغ   لمس عد    على الت 

 غف ر السل خ التعلضسب السل سا للنلب  لالن لب خ الس  ل   ب لأقس لا بح ث يشعر الن لا     -2
لالن لب  ب لت ضف لاب ستتتتتتتتتتتتتت  لا لالعسع على اشتتتتتتتتتتتتتترا    ب للشتتتتتتتتتتتتتت ط خ ل  لضد   بإ   ز الس  لا  
لالغاجب خ ال س مض  التب  تنلا اب دم ا لالتع ل  ت   النلب  لابب  لالعن   بشت ع مستتسر  

 لى عدلا الشعغر ب ب تراف اللدسب.  مس   ؤ ا ا

 أ  د على  لر السرشتتتد اللدستتتب فب ال لض خ فب  قدي  ال دم خ ابرشتتت  ي  للنلب  لالعسع     -3
ب  ؤثر على ستتتتتتتتتتتتتتلغص    بح تث لالنت لبت خ   ت ل تع ال تتتتتتتتتتتتتتعغ ت خ لالعقبت خ التب  غاجتر النلبت  

 الدراسب. ل ح  ل   
 : المقترحات

مثع   ت على النلب  الستتتتتتتت  ل   ب لأقستتتتتتتت لا الدابلض  فب ج مع خ ابر ئجرا   راستتتتتتتت  مس ثل     -1
 بودا . السغصع لاب ب ر 

الشتتعغر ب ب تراف اللدستتتب  فب بدا مدت ف علض  ابرشتت   اللدستتب ئجرا   راستت  لسعرف     -2
 الدابلض . لدت النلب  الس  ل   ب لأقس لا 

  فقتدا بعا الستو راخ اببرت مثتع اب تراف اللدستتتتتتتتتتتتتتب لعتقتتر ت ئجرا   راستتتتتتتتتتتتتتت  ع    -3
 . ابحب ط(  اب تئ ف   الحض ة  السعلى فب 
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   راستتتتتتتتتتتتتت خ عر ضت      الاغتراب وعلاقتته بتالمفتارقتة القيميتة لتدى طلاب الجتامعتة( : 2002بلضدت    عبتد اللنضف محستد   -7
 ( .1( العد   1م لد   

التغز       م ل  الدار الدللض    لللشتتتتتتر ل  : ذخيرة تعريفات ومصتتتتطلحات واعلام علم النفس(  1988 ستتتتتتغقب   صس ل   -8
 الق هرة .

رستتتت ل     الجامعةبع  ستتتمات الشتتتخصتتتية وعلاقتها بالاغتراب النفستتتي لدى شتتتباب    (:1989محسد ع طف   زعتر   -9
 الزق ز ق.ج مع   الآ اف صلض   ملشغرة  صتغراه   ر 

 . عت ل  ال تتا لللتشر لالنب ع   الق هرة  م ر  6  طعلم النفس الاجتمتاعي(:  2003زهرا   ح مد   -10
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 :الملاحق
  أسماء الخبراء المحكمين الذين عرض عليهم استبيان الفقرات  (1ملحق )

 

 الفقرات  النهائية  بصورته الاغتراب النفسي   مقياس (  2ملحق ) 

 م    العسع اللقا العلسب أسس   ال برا  خ
 / صلض  التر ض   ي لىج مع   أست ت  س ل   غرا ص  ا .  1
 / صلض  التر ض   ي لىج مع   أست ت   .عد    محسغ  مب ة الس دالا  2
 ج مع    ر   / صلض  التر ض   أست ت   . صب ل مرشغ  ملغخ  3
 ج مع    ر   / صلض  التر ض  أست ت   . حس د س ل  حس  4

 ج مع  بودا  / صلض  الآ اف أست ت      سل   مضسى محسد 5
 ج مع  بودا  / صلض  الآ اف أست ت     . أ ع لا لدت  ال لدالا  6
 ج مع  صرصغك / صلض  التر ض  است ت مس عد حلضس  سلس   بلف الحسدا ب .  7

 ال ب را   . جل ر عبد الق  ر 8
  

 ج مع  صرصغك / صلض  التر ض  است ت مس عد

  صلض  التر ض / ج مع    ر   است ت مس عد  .   س ر ال س دعب 9
10 

 است ت مس عد   .ز  دة مب ة محسد
جتت معتت    ر تت /  صلضتت  التر ضتت   

 للبل خ  

  لنبق  الدقراخ خ
علب تدرج  
  ب رة جدا

  لنبق 
علب تدرج  

  ب رة

  لنبق 
علب تدرج  

 متغسن 

  لنبق 
علب 

 تدرج  قل ل 

ب  لنبق 
 علب 
 منلق "

اشعر بضعف قدر ب   -1
 و  ر الغاق  ال ا  لىع

 امضش فضر

     

ا  لا اببتتط   -2
 تزمتبب

     

اشعر تتغ ر عتق  ب   -3
 م  زمتبب

     

اشعر ب لعزل   حتى   -4
علدم  ا غ  م  

 زمتبب
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اشعر ب ب تراف حتى   -5
 ع  تا ب الش  ض 

     

ا  لا مش رص  زمتبب   -6
ب لأ شن  لالدع لض خ 

 الدراسض 

     

اح لل الت ضف م    -7
 اللارلف السحضن  

     

اشعر ب  ب ملبغت م    -8
 قبع زمتبب

     

اشعر ب لع ز علد   -9
ا   ت القرار ا   ه 

بعا السغاقف 
 ال عب  التب  غاج لب

     

اشعر ب   حض  ب تت   -10
 هدف لب معلئ

     

اشعر ب ب تراف ع    -11
  دسب

     

اشعر بعدلا قدر ب على   -12
 التح   ب ب دع ب ب

     

اشعر بأ  الحض ة ب   -13
  ضس  ل  

     

اشعر بأ  زمتبب   -14
 يس رل  ملب

     

اعتقد ا ر م    -15
الضرلرا ا  ي غ  
 لدا هدف فب الحض ة

     

اشعر ب   حض  ب   -16
ف ر   ب يسلغه  اب 

 الضأة

     

اشعر بعدلا الد بدة م    -17
 الدراس مغاصلتب 
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ر ا ع  اشعر ب  لب    -18
 زمتبب

     

اشعر ب   حض  ب مل ئ    -19
 ب بحب ط خ لالعقب خ

     

اشعر ب   الغاق  ال ا   -20
امضش فضر ب  لبب 

 من لبب

     

      اشعر ب  لب لح د  -21
افضع قض   الق  ب   -22

 ملدر اً 
     

اشعر ب  لب م تلف   -23
 ع  زمتبب

     

اشعر ب  لب فقدخ   -24
ابهتس لا حتى فب 

  دسب

     

اشعر ب  عدالا التغاصع   -25
 ت لب ل    زمتبب

     

ا دمج  بس غل  م    -26
 زمتبب

     

اشعر ب لسع  ة علدم    -27
 ا غ  م  زمتبب

     

اشعر ب   عتقتب م    -28
 زمتبب   ر م دي 

     

اشعر ب   ج غ ا   -29
 ب لتح  ع   ر م دي 

     

افشع فب اي    حلغل   -30
للسش تخ التب 

  غج لب

     

اشعر ب  لب ع جز ع    -31
الت ضف لالتغافق م  

 زمتبب
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اشعر ب لإحب ط ات ل    -32
 تقبع زمتبب لج ر 

  لار غ

     

اشعر ب   الحض ة   -33
جس ل  ل ستحق ا  

  حض ه 

     

اشعر ب لرض  ع    -34
 زمتبب السحن   تب

     

اشعر ب  لب بح ج    -35
 لزمتبب

     

مش رص  زمتبب احا   -36
 افراح   لاحزا   

     

اشعر ب لسلع لالض ر   -37
  ابس 

     

اشعر ب لض ق علدم    -38
 ا غ  م  زمتبب

     

اشعر بعدلا اهتس لا   -39
 زمتبب تب

     

افتقد لسعلى ال داق    -40
 الحقضقض  فب حض  ب

     

اشعر ب   غض تب ب   -41
 ؤثر فب زمتبب لب 

   س  

     

ب بلتزالا اجد صعغ     -42
ب لسع   ر لاب لاس  

 الس بدة

     

امتلك القدرة على   -43
مغاج   ال عغ  خ 

لالسش تخ التب 
  غاج لب
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اشعر ب لور   ت     -44
 زمتبب

     

اجد صعغ   فب الدف ع   -45
 ع  رابب

     

اعتسد على زمتبب فب   -46
 ا ا  لاجب  ب

     

اشعر ب   زمتبب   -47
 يح للغ  استوتلب 

     

استست  بعتق خ ج دة   -48
 م  زمتبب

     

اشعر بأ ب ص ب    -49
 ضعضف لضت لدا القغة

     


